
108 學年度 臺南市南化區瑞峰國小 家庭教育教案設計 

教學領域 綜合 班級 五甲 設計者 連政妍 

課程名稱 愛讓我們聚在一起 

教學時間 40 分鐘 教學者 連政妍 教材設計  

參考資料 網路影片、國語日報 

核心素養 
E-A1具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

學習表現 

1a-II-1 展現自己能力、興趣與長處，並表達自己的想法和感受。 

2a-II-1 覺察自己的人際溝通方式，展現合宜的互動與溝通態度和技巧。 

1a-III-1 欣賞並接納自己與他人。 

單元目標 
1.分析家人與自己的關係，並向同學表達家人對自己的重要性。 

2.體認家庭暴力防治的重要性。辨識家庭暴力的潛藏危機，並運用策略化解危機。 

具體目標 
1-1透過情境模擬，演練與家人的良性互動的方式。 

1-2 理解何謂家庭暴力，並能熟悉保護自己的方式。 

具體目標 教學活動 教學時間 評量方式 

1-1 

1-2 

 

1. 從影片中學習家庭的概念，再透過情境模擬，練

習不同情境下的家人相處之道，最後輪流上台分

享自己的心得。 

2.教師提問，全班一起討論家庭暴力的原因及自救管 

   道。 

40分鐘 

口頭發表： 

能說出家庭的概

念、良好的家人互

動方式以及家暴

事件處理策略。 

實作評量: 

透過情境模擬，演

練與家人良好的

相處方式。 

 


