
 

 

R.F.E.S 低碳示範校園 

快樂精采 

臺南市瑞峰國小   Tainan Municipal Ruei-Fong Elementary School 109 年-低碳生活 

英語繪本說故事，讓故事主角和小朋友一起「健康吃」。 

三餐執秘進行營養教育 

學務組長每週提醒「三餐長」任務及專責，培養負責態度。 

 5.1.3.3-蔬食日-推動健康五蔬果及均衡飲食觀念  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


